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AU TEMISKAMING

Faisant la promotion d’'un mode de vie sain et actif, Ca bouge au Temiskaming!
est une série de 5 événements de course a pied et de marche dans la région du

Témiskaming qui se veut une campagne de collecte de fonds pour des
organisations communautaires locales.

Le Samedi 7 mai: Dymond Ball Park
Le Dimance 19 juin: Haileybury Waterfront
Le Samedi 16 Juillet: Pete’'s Dam Park
Le Dimanche 25 Septembre: Temiskaming Nordic Ski Club
Le samedi 19 novembre: Chilly Runs, New Liskeard
Chaque événement comprend:

100m pour bambins, course a pied ou marche de 1km pour enfants, course a pied ou marche de
5km, course a pied ou marche de 10km

Cette année les bénéficiaries des collectes de fonds sont: Timiskaming Brighter Futures,Nastagwan
Trails et Temiskaming Nordic Ski Club

Joignez-vous au défi des écoles afin de recueillir des fonds pour le programme d'éducation physique
de votre école!

Pour de plus amples renseignements ou pour s'incrire, communiguez avec The Running Link:
166 Armstrong St, New Liskeard, 705-647-5108, info@therunninglink.ca
Commanditaires principaux:
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